
Façonner la paix par l’autoethnographie

 « Forgeons nos épées en socs de charrue »



Le Développement 
de Méthodes 
Narratives
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Tisser la Paix: 
Transformagram Learning Model



L’autoethnographie comme 
outil de développement 
personnel et de guidance 
intérieure



Relier les récits pour 
comprendre les 
interconnections

et tracer des lignes
de fuites



Transformer Les 
Récits de Maladie 
et de Conflit  



L’Approche Narrative qui intègre la 
transformation dans le processus de 
Donner du Sens au Conflit

Récits Discours
Emergence de 

conflits à travers les 
époques

Développement 
des courants de 

méthodes de 
résolution de 

conflits









Favoriser la transformation sociale par les 
méthodes narratives et l’évaluation des 
besoins

Axes de recherche de solutions (Lignes de Fuites-
Deleuze & Guattari) 

Développement durable : L’École Olympique

Médiation :
Services d’inclusion et de médiation pour les 
demandeurs d’asile

Rapports en santé mentale :
Santé des migrants et santé LGBTQ+
Protection des droits des enfants polyhandicapés

Le Senior Living Lab :
Recherche participative et documentaire filmique

Promouvoir une culture de la médiation en
Valais: 
Film documentaire et événement

Pédagogies de l’apprentissage transformationnel



Écrire une 
nouvelle histoire:  
L’inspiration de 
Thomas Berry



❖ Living In/On Earthship

Une approche relationnelle où le  
récit se déploie comme une pédagogie
de transformation

-Activer la boussole intérieure pour 
s’orienter dans la quête de sens

-Relier l’expérience vécue aux cadres 
théoriques

-Favoriser la cohérence narrative

-Développer des pédagogies
transformationnelles

-Sublimer les mandalas de récits tissés
de fils de sagesse vivante



Processus 
Autoethnographique
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